
PROJEKT

Uchwała Nr ....../....../2025
Rady Miejskiej w Łomiankach

zdnia..... .-. 2025 r.

w sprawie uchwalenia regulaminów korzystania z placów zabaw, boisk sportowych, siłowni

plenerowych, wiat grillowych, trampolin, torów rowerowych, stref street workout, kortów

tenisowych stanowiących własność Gminy Łomianki

Na podstawie art. 40 ust. 2 pkt. 4, art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.

o samorządzie gminnym (Dz.U. z 2024 poz. 1465, 1572, 1907 i 1940) Rada Miejska w Łomiankach

uchwala, co następuje:

8 1. Wprowadza się regulaminy korzystania z placów zabaw, boisk sportowych, siłowni

plenerowych, wiat grillowych, trampolin, torów rowerowych, stref street workout, kortów

tenisowych stanowiących własność Gminy Łomianki.
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Regulamin korzystania z placów zabaw- stanowiący załącznik nr 1 do uchwały.

Regulamin korzystania z boisk sportowych — stanowiący załącznik nr 2 do uchwały.

Regulamin korzystania z siłowni plenerowych — stanowiący załącznik nr 3 do uchwały.

Regulamin korzystania z wiat grillowych — stanowiący załącznik nr 4 do uchwały.

Regulamin korzystania z trampolin — stanowiący załącznik nr 5 do uchwały.

Regulamin korzystania z torów rowerowych- stanowiący załącznik nr 6 do uchwały.

Regulamin korzystania ze stref street workout — stanowiący załącznik nr 7 do uchwały.

8 Regulamin korzystania z kortów tenisowych — stanowiący załącznik nr 8 do uchwały.

8 2. Regulaminy podaje się do publicznej wiadomości poprzez umieszczenie na tablicach

zlokalizowanych na obszarach obiektów oraz w Biuletynie Informacji Publicznej Urzędu Miejskiego

w Łomiankach.

8 4. Wykonanie uchwały powierzasię Burmistrzowi Łomianek.

85. Uchwała podlega ogłoszeniu w Dzienniku Urzędowym Województwa Mazowieckiego.

8 6. Uchwała wchodzi w życie po upływie 14 dni od dnia ogłoszenia.

SURMISTRZ Pd

-

NACZELNIK
Wydział Administracyjno-Organizacyjny

Mukszk aka,



Załącznik nr 1

do Uchwały Nr......./....../2025

Rady Miejskiej w Łomiankach

zdnia..... ... 2025r.

REGULAMIN KORZYSTANIA Z PLACÓW ZABAW

1. Plac zabaw jest ogólnodostępnym miejscem przeznaczonym do zabawy, rekreacji
i wypoczynku.

2. Wejście na teren placu zabaw uważane jest za równoznaczne z zapoznaniem się i przyjęciem

niniejszego Regulaminu.

3. Korzystanie z placu zabaw jest nieodpłatne i plac zabaw udostępniany jest we wszystkie dni

tygodnia.
)

4. Dopuszcza się zamknięcie placu zabaw w uzasadnionych przypadkach, w szczególności gdy

warunki zewnętrznenie pozwalają na bezpieczne korzystaniez niego.

5. Plac zabaw przeznaczony jestdla dzieci i młodzieży dolat 15.

6. Dzieci poniżej 7 roku życia mogą przebywać na terenie placu zabaw wyłącznie pod opieką osób

dorosłych (rodziców lub opiekunów).

7. Korzystanie z poszczególnych urządzeń zabawowych winno być dostosowane do rozwoju

dziecka. Oceny winien dokonać rodzic lub opiekun dziecka.

8. Z urządzeń zabawowych należy korzystać zgodnie z ich przeznaczeniem.

9. Gminny plac zabaw czynny jest w godzinach od 9:00 do 21:00.

10. Wszelkie uszkodzenia urządzeń zabawowych oraz skargi i wnioski dotyczące funkcjonowania
i korzystania z placu zabaw należy zgłaszać do Urzędu Miejskiego

w Łomiankach ul. Warszawska 115, 05-092 Łomianki, tel. 22 888 98 39 , adres email:

placezabawOlomianki.pl
TELEFONY ALARMOWE

Telefon ratunkowy — 112

Policja - 997
Pogotowie Ratunkowe — 999

Straż Pożarna — 998

Obowiązki administratora pełni Wydział Administracyjno-Organizacyjny, tel. (22) 888 98 39, Urząd

Miejski w Łomiankach,ul. Warszawska 115, 05-092 Łomianki.



10.

Załącznik nr 2

do Uchwały Nr ......./....../2025
RadyMiejskiej w Łomiankach

ZANA sss 2025r.

REGULAMIN KORZYSTANIAZ BOISK SPORTOWYCH

Boisko sportowe jest ogólnodostępnym miejscem przeznaczonym do celów sportowo-
rekreacyjnych.

Wejście na teren boiska sportowego uważane jest za równoznaczne z zapoznaniem się

i przyjęciem niniejszego Regulaminu.

Boisko sportowe czynne jest w godzinach od 9:00 do 21:00.

Korzystanie z boiska sportowego jest nieodpłatne. Boisko udostępniane jest we wszystkie dni

tygodnia.

Dopuszcza się zamknięcie boiska w uzasadnionych przypadkach, w szczególności gdy warunki

zewnętrzne nie pozwalają na bezpieczne korzystaniez niego.

Dzieci poniżej 7 roku życia mogą przebywać na terenie boiska wyłącznie pod opieką osób

dorosłych (rodziców lub opiekunów).

Wszyscy przebywający na terenie boiska sportowego zobowiązani są do korzystania z niego

zgodniez jego przeznaczeniem.

Na terenie boiska sportowego zakazuje się przebywania osobom nietrzeźwym oraz znajdującym

się pod wpływem środków odurzających.

Korzystającym z boiska sportowego zakazuje się:
1) wykonywania ćwiczeń w innym obuwiu niż sportowym,
2) użytkowania sprzętui konstrukcji w sposób niezgodny z ich przeznaczeniem,

3) korzystania z uszkodzonego lub niesprawnego technicznie sprzętu,
4) niszczenia płyty boiska oraz wyposażenia znajdującego się na jego terenie,
5) przeszkadzaniawzajęciach lub grze innym uczestnikom,

6) zakłócania porządku i używania słów powszechnie uznanych za obraźliwe,

7) załatwiania potrzeb fizjologicznych poza miejscami do tego przeznaczonymi,

8) wchodzenia na płoty, bramy, urządzenia oświetleniowe,

9) wprowadzania i poruszania się pojazdami silnikowymi, rowerami, jazdy na rolkach,

deskorolkach, deskorolek elektrycznych, hulajnogach, hulajnogach elektrycznych.

Warunkiem organizacji imprezy sportowej, rekreacyjnej lub zorganizowanych zajęć sportowych

jest uzyskanie zgody administratora.



11. Wszelkie uszkodzenia oraz skargi i wnioski dotyczące funkcjonowania i korzystania z boiska

sportowego należy zgłaszać bezpośrednio do Urzędu Miejskiego w Łomiankach przy

ul. Warszawskiej 115, 05-092 Łomianki, drogą elektroniczną e-mail: placezabaw© lomianki.pl ,

bądź telefonicznie: (22) 888 98 39.

TELEFONY ALARMOWE

Telefon ratunkowy — 112

Policja - 997
Pogotowie Ratunkowe — 999

Straż Pożarna — 998

Obowiązki administratora pełni Wydział Administracyjno-Organizacyjny, tel. (22) 888 98 39, Urząd

Miejski w Łomiankach, ul. Warszawska 115, 05-092 Łomianki.



10.

Załącznik nr 3

do Uchwały Nr......./....../2025

Rady Miejskiej w Łomiankach

Z dna zsciśc 2025r.

REGULAMIN KORZYSTANIAZ SIŁOWNI PLENEROWYCH

. Siłownia plenerowa jest ogólnodostępnym miejscem przeznaczonym do ćwiczeń

i aktywnego wypoczynku.

. Wejście na teren siłowni plenerowej uważane jest za równoznaczne z zapoznaniem się
i przyjęciem niniejszego Regulaminu.

. Korzystanie z siłowni plenerowej jest nieodpłatne i jest ona udostępniana we wszystkie dni

tygodnia.

. Na terenie siłowni plenerowej zakazuje się przebywanie osobom nietrzeźwym oraz znajdującym

się pod wpływem środków odurzających.

. Dopuszczasię zamknięcie siłowni plenerowej w uzasadnionych przypadkach,w szczególności gdy

warunki zewnętrzne nie pozwalają na bezpieczne korzystanie z niego.

. Osoby w wieku poniżej14 roku życia mogą korzystać z urządzeń siłowni plenerowej wyłącznie pod

nadzorem rodziców lub opiekunów prawnych.

. Osoby korzystające z urządzeń siłowni zobowiązane są do zachowania w trakcie i po zakończeniu

ćwiczeń czystości i porządku.

. Przed przystąpieniem do ćwiczeń należy sprawdzić stan urządzenia, zabrania się wykonywania

ćwiczeń na urządzeniach uszkodzonych.

Z urządzeń sportowych należy korzystać zgodnie z ich przeznaczeniem. Z uwagi na

bezpieczeństwo ćwiczących należy przestrzegać następujących reguł:
1) zabrania się wspinania na górne elementy konstrukcji urządzeń, gdyż grozi to upadkiem,

2) zabrania się korzystania z urządzeń przez więcej niż jednego użytkownika na jednym

urządzeniu jednocześnie,

3) zabrania się korzystania z urządzeń niezgodniez ich przeznaczeniem.

Zabrania się ponadto:

1) palenia tytoniu,
2) palenia ognisk oraz używania materiałów pirotechnicznychi substancji szkodliwych,

3) niszczenia urządzeń, elementów wyposażenia oraz roślinności,

4) korzystania z niesprawnych urządzeń.



11. Wszelkie uszkodzenia urządzeń oraz skargi i wnioski dotyczące funkcjonowania i korzystania

z siłowni plenerowej należy zgłaszać bezpośrednio do Urzędu Miejskiego w Łomiankach przy

ul. Warszawskiej 115, 05-092 Łomianki, drogą elektroniczną e-mail: placezabaw©lomianki.pl ,

bądź telefonicznie: (22) 888 98 39.

TELEFONY ALARMOWE

Telefon ratunkowy- 112

Policja — 997

Pogotowie Ratunkowe — 999

Straż Pożarna — 998

Obowiązki administratora pełni Wydział Administracyjno-Organizacyjny, tel. (22) 888 98 39, Urząd

Miejski w Łomiankach,ul. Warszawska 115, 05-092 Łomianki.



10.

Załącznik nr 4

do Uchwały Nr

Rady Miejskiej w Łomiankach

Z dńiaszzsczśieme 2025r.

REGULAMIN KORZYSTANIAZ WIAT GRILLOWYCH

Wiata grillowa jest dostępna dla wszystkich użytkowników placu zabaw w godzinach otwarcia

obiektu. Korzystanie z wiaty grillowej jest nieodpłatne.
Rozpalanie grilla może odbywać się wyłącznie w wyznaczonych miejscach. Użytkownicy

zobowiązani są do przestrzegania zasad bezpieczeństwa przeciwpożarowego.

Grillowanie powinno odbywać się pod nadzorem osób dorosłych. Dzieci mogą przebywać

w pobliżu grilla wyłącznie pod opieką dorosłych.

Zabrania się używania materiałów łatwopalnych i podpałek innych niż te przeznaczone do

grillowania.

Użytkownicy są zobowiązani do utrzymania czystości w okolicach wiaty. Po zakończeniu

korzystania z grilla, należy uprzątnąć wszystkie śmieci do odpowiednich pojemników. Resztki

jedzenia oraz popiół z grilla muszą być odpowiednio usunięte — popiół należy wygasić wodą
i wyrzucić w miejscu do tego przeznaczonym (do pojemnika z odpadami zmieszanymi).

Zabrania się pozostawiania grilla bez nadzoru oraz opuszczania terenu bez pełnego wygaszenia

ognia.

Korzystanie z wiaty grillowej musi odbywać się w sposób niezakłócający spokoju innych

użytkowników placu zabaw. Zakazuje się przebywanie osobom nietrzeźwym oraz znajdującym

się pod wpływem środków odurzających.
Użytkownicy są zobowiązani do przestrzegania przepisów regulujących korzystanie z placu

zabawi wiaty grillowej.

Zarządca zastrzega sobie prawo do zamknięcia wiaty grillowej w przypadku organizacji imprez

okolicznościowych lub prac konserwacyjnych.

Wszelkie uszkodzenia oraz skargi i wnioski dotyczące funkcjonowania i korzystania z wiat

grilowych należy zgłaszać bezpośrednio do Urzędu Miejskiego w Łomiankach przy

ul. Warszawskiej 115, 05-092 Łomianki, drogą elektroniczną e-mail: placezabawOlomianki.pl , bądź

telefonicznie: (22) 888 98 39.

TELEFONY ALARMOWE

Telefon ratunkowy — 112

Policja — 997



Pogotowie Ratunkowe — 999

Straż Pożarna — 998

Obowiązki administratora pełni Wydział Administracyjno-Organizacyjny, tel.
Miejski w Łomiankach, ul. Warszawska 115, 05-092 Łomianki.

(22) 888 98 39, Urząd



Załącznik nr 5

do Uchwały Nr....../....../2025

Rady Miejskiej w Łomiankach

zjdnia ..-...vsses; 2025 r.

REGULAMIN KORZYSTANIA Z TRAMPOLIN

1. Z trampolin mogą korzystać osoby do 80 kg. Dzieci poniżej 7 roku życia mogą korzystać

wyłącznie pod nadzorem osobydorosłej.
2. Do skakania służą jedynie elementy do tego przeznaczone, z wyłączeniem elementów

konstrukcyjnych.

3. Jednocześnie z jednej trampoliny może korzystać tylko jedna osoba.

4. Przed skorzystaniem z Śramiclin wskazane jest przeprowadzenie ćwiczeń rozgrzewających
i rozciągających.

5. W strefie aktywnej zakazuje się: biegania po trampolinach, wskakiwania na pole

trampolinowe zajęte przez innych użytkowników, przeskakiwania między trampolinami,

korzystania z trampolin osobom nietrzeźwym oraz znajdującym się pod wpływem środków

odurzających.

6. Podczas korzystania z trampolin należy mieć na sobie obuwie z płaską i gumową podeszwą,

bez kantówi części mogących zahaczyć lub zniszczyć pole trampoliny lub nawierzchnię.

7. Aby korzystanie z trampoliny było bezpieczne użytkownik powinien wybijać się w środku pola

zawszez obu nógi lądowaćna obie stopy.

8. Zaleca się zachowanie szczególnej ostrożności przy opuszczaniu strefy aktywnej, aby nie

doszło do kolizji z innymi użytkownikami.

9. Zaleca się indywidualne środki ochronne osobom noszących okulary, soczewki kontaktowe,

aparaty słuchowe.

10. Wszelkie uszkodzenia oraz skargi i wnioski dotyczące funkcjonowania i korzystania

z trampolin należy zgłaszać bezpośrednio do Urzędu Miejskiego w Łomiankach przy

ul. Warszawskiej 115; 05-092 Łomianki, drogą elektroniczną e-mail:

placezabawQlomianki.pl , bądź telefonicznie: (22) 888 98 39.

TELEFONY ALARMOWE

Telefon ratunkowy- 112

Policja — 997

Pogotowie Ratunkowe — 999

Straż Pożarna — 998



Obowiązki administratora pełni Wydział Administracyjno-Organizacyjny, tel. (22) 888 98 39, Urząd

Miejski w Łomiankach, ul. Warszawska 115, 05-092 Łomianki.



10.

11.

12;

Załącznik nr 6

do Uchwały Nr......./....../2025

Rady Miejskiej w Łomiankach

zidnia .eesvseee. 2025 r.

REGULAMIN TORÓW ROWEROWYCH

Tor rowerowy dedykowany jest rowerzystom w każdym wieku.

Osoby poniżej 13 roku życia mogą przebywać na torze jedynie pod opieką dorosłych i na ich

odpowiedzialność.

Korzystanie z obiektu odbywasię w godzinach dobrej widoczności, tj. od świtu do zmroku,

z uwzględnieniem ciszy nocnej, obowiązującej od godz.22:00 do 6:00.

Na terenie obiektu obowiązuje bezwzględny zakaz:
1) poruszania się z nadmierną prędkością oraz wykonywania niebezpiecznych akrobacji,

2) przebywania osób nietrzeźwych oraz znajdujących się pod wpływem środków

odurzających.

Użytkownik toru rowerowego powinien być wyposażony w sprawny sprzęt ochrony

osobistej: kask na głowie, ochraniacze nóg i rąk oraz rowerowe rękawce ochronnei używać

goprzez cały czas jazdy.

Tor rowerowy przeznaczony jest wyłącznie do jazdy na sprawnych rowerach, wyposażonych

w minimum jeden hamulec.

Jeżeli użytkownik nie jest pewny,że jest w stanie bezpiecznie korzystać z toru rowerowego,
powinien się powstrzymać od jazdy, aby nie sprowadzać niebezpieczeństwa nasiebie oraz na

innych użytkowników.

Zakazuje się użytkowania toru rowerowegogdy jest oblodzony.

Zabrania się chodzenia po torze, wjeżdżania na tor lub zatrzymywania się w miejscach do

tego niewyznaczonych.

Każdy użytkownik zobowiązany jest zachować szczególną ostrożność w czasie jazdy oraz

bezpieczną odległość od rowerzysty jadącego z przodu.

Prędkość jazdy należy dostosować do swoich umiejętności, warunków atmosferycznych oraz

liczby osób na trasie.
Każdy użytkownik jest zobowiązany do wykorzystywania urządzeń toru rowerowego zgodnie

zich przeznaczeniem.



13. Wszelkie uszkodzenia oraz skargi i wnioski dotyczące funkcjonowania i korzystania z toru

rowerowego należy zgłaszać bezpośrednio do Urzędu Miejskiego w Łomiankach przy

ul. Warszawskiej 115, 05-092 Łomianki, drogą elektroniczną e-mail:

placezabawQlomianki.pl , bądź telefonicznie: (22) 888 98 39.

TELEFONY ALARMOWE

Telefon ratunkowy — 112

Policja — 997

Pogotowie Ratunkowe — 999

Straż Pożarna — 998

Obowiązki administratora pełni Wydział Administracyjno-Organizacyjny, tel. (22) 888 98 39, Urząd

Miejski w Łomiankach,ul. Warszawska 115, 05-092 Łomianki.



Załącznik nr 7

do Uchwały Nr ....../....../2025

Rady Miejskiej w Łomiankach

zdnia..... .. 2025r.
REGULAMIN KORZYSTANIAZE STREF STREET WORKOUT

1. Urządzenia znajdujące się w strefie street workout przeznaczone są wyłącznie do ćwiczeń

fizycznych.

2. Osoby w wieku poniżej 14 roku życia mogą korzystać ze strefy street workout jedynie pod opieką

dorosłych.

3. Z elementów street workout mogą korzystać jedynie te osoby, które potrafią na nie

samodzielnie wejść.

4. Na jednym elemencie może znajdować się maksymalnie 1 osoba.

5. Przebywanie w strefie zeskokówz przeszkód jest zabronione.

6. Zakazuje się korzystania osobom nietrzeźwym oraz znajdującym się pod wpływem środków

odurzających.

7. Każdy użytkownik jest zobowiązany do wykorzystywania urządzeń street workout tylko zgodnie

zich przeznaczeniem.

8. Zabrania się korzystania ze strefy street workout osobom posiadającym do

przeciwskazania medyczne, w tym:

1) kontuzjowanym (skręcone kolana, kostki itp.),
2) z chorobami układu ruchowego,

3) z wadami serca,
4) chorym na epilepsję,
5) kobietomwciąży.

9. Wszelkie uszkodzenia oraz skargi i wnioski

tego

dotyczące funkcjonowania i korzystania

ze strefy street workout należy zgłaszać bezpośrednio do Urzędu Miejskiego w Łomiankach przy

ul. Warszawskiej 115, 05-092 Łomianki, drogą elektroniczną e-mail: placezabawGlomianki.pl ,

bądź telefonicznie: (22) 888 98 39.

TELEFONY ALARMOWE

Telefon ratunkowy- 112

Policja - 997
Pogotowie Ratunkowe — 999

Straż Pożarna — 998



Obowiązki administratora pełni Wydział Administracyjno-Organizacyjny, tel. (22) 888 98 39, Urząd

Miejski w Łomiankach, ul. Warszawska 115, 05-092 Łomianki.



Załącznik nr 8
do Uchwały Nr......./....../2025
RadyMiejskiej w Łomiankach
zdnia..... .. 2025 r.

REGULAMIN KORZYSTANIA Z KORTÓW TENISOWYCH

1. Kort tenisowy jest obiektem ogólnodostępnym.

2. Cisza nocnana terenie kortu tenisowego obowiązuje od godz. 22:00 do6:00.
3. Dzieci poniżej 7 roku życia mogą przebywać na terenie kortu tenisowego pod opieką osób

dorosłych (rodziców lub opiekunów).

4. Dopuszcza się zamknięcie kortu tenisowego w uzasadnionych przypadkach, w szczególności

gdy warunki zewnętrzne nie pozwalają na bezpieczne korzystaniez niego.

5. Korzystający z kortu tenisowego używają własnego sprzętu do gry (rakiety oraz piłki).
6. Na terenie kortu tenisowego zakazuje się przebywania osobom nietrzeźwym oraz

znajdującym się pod wpływem środków odurzających.

7. Korzystającym z kortu tenisowego zakazuje się:
1) niszczenia płyty kortów tenisowych oraz wyposażenia znajdującego się na ich terenie,

2) przeszkadzania w grze innym uczestnikom,

3) zakłócania porządku i używania słów powszechnie uznanychza obraźliwe,

4) załatwiania potrzeb fizjologicznych poza miejscamido tego przeznaczonymi,

5) wchodzenia na płoty, bramy, urządzenia oświetleniowe,

6) wprowadzania i poruszania się pojazdami silnikowymi, rowerami, jazdy na rolkach,

deskorolkach, deskorolek elektrycznych, hulajnogach, hulajnogach elektrycznych.

Wszelkie uszkodzenia oraz skargi i wnioski dotyczące funkcjonowania i korzystania

z kortu tenisowego należy zgłaszać bezpośrednio do Urzędu Miejskiego w Łomiankach przy

ul. Warszawskiej 115, 05-092 Łomianki, drogą elektroniczną e-mail: placezabaw© lomianki.pl , bądź

telefonicznie: (22) 888 98 39.

TELEFONY ALARMOWE

Telefon ratunkowy- 112

Policja — 997

Pogotowie Ratunkowe — 999



Straż Pożarna — 998

Obowiązki administratora pełni Wydział Administracyjno-Organizacyjny, tel. (22) 888 98 39, Urząd

Miejski w Łomiankach,ul. Warszawska 115, 05-092 Łomianki.



Uzasadnienie

Na podstawie art. 40 ust. 2 pkt.4, art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorządzie gminnym

(Dz. U. z 2024 poz. 1465, 1572, 1907 i 1940) Rada Miejska w Łomiankach może wydać uchwałę

w zakresie zasad i trybu korzystania z gminnych obiektówi urządzeń użyteczności publicznej. Place

zabaw, boiska sportowe, siłownie plenerowe, wiaty grillowe, trampoliny, tory rowerowe, strefy

street workout, korty tenisowe będące własnością Gminy Łomianki są miejscami ogólnodostępnymi,

przeznaczonymi do zabawy, rekreacji i wypoczynku, co powinno wynikać z treści regulaminów
ww.obiektów.

Dotychczas zasady korzystania z tych obiektównie były uregulowane.
Uchwalenie regulaminów nałoży na osoby korzystające z tych obiektów obowiązek stosowania

określonych norm i zasad zachowania, spójnych dla wszystkich obiektów gminy. Zatem konieczne jest
uchwalenie ww. regulaminów.
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Beata Duch-Kosiorek


